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172/01.460.040 (ROS)
Ereignis vom 12.10.2001

Sehr geehrter Herr Keller

Wir sind Triger der obligatorischen Unfallversicherung fiir die MitarbeiterInnen des
Kantons Appenzell-Ausserrthoden. Entsprechend den Verfahrensbestimmungen des
Bundesgesetzes iiber die Unfallversicherung (UVG) und der Verordnung iiber die Un-
fallversicherung (UVV) erlassen wir die folgende

Verfiigung:

Mit Unfallmeldung vom 16.11.2001 haben Sie uns mitgeteilt, dass Sie am 12.10.2001
beim Aufnehmen eines Balkens von der Leitertreppe nach hinten gestiirzt seien und
mit der Schulter aufgeschlagen hitten. Der Kopf sei nach hinten geflogen und Sie hit-
ten sich die Halswirbelsiule iiberdehnt. Ca. 15 — 20 Minuten seien Sie bewusstlos ge-
wesen. Weitere Personen seien nicht beteiligt gewesen.

Vom Kantonalen Spital Altstitten wurden Sie am 12.10.2001 dem Kantonsspital St.
Gallen mit Verdacht auf linksseitige Vertebralisdissektion zugewiesen. Dem Kantons-
spital St. Gallen gegeniiber haben Sie erklirt, dass Sie wihrend Aufriumarbeiten in lh-
rem Atelier Balkon hochgehoben hitten, worauf es nach ca. 2 Minuten plétzlich zum
Auftreten von Doppelbildern (vor allem beim Blick nach unten) gekommen sei.

Bei der Untersuchung zeigten sich Schiirfwunden am linken Oberarm sowie im Be-
reich der linken Hiifte. Sie haben sich diese nicht erkliren kéinnen, denn cine erlittene
Verletzung wihrend des Aufriumens war lhnen nicht erinnerlich. Aus der Tatsache
jedoch, dass Ihre Brille am Boden gelegen har, schliessen Sie im Nachhinein, dass Sie
vielleicht doch gestiirzt und kurzzeitig bewusstlos gewesen sein kiénnten.
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Frau PD Dr. med. B. Tettenborn, Chefirztin der Klinik fiir Neurologie, Kantonsspital
St. Gallen, interpretiert die akut aufgetretenen Doppelbilder, die im Zusammenhang
mit kérperlicher Belastung und méglicherweise kurzdauerndem Bewusstseinsverlust
aufgetreten sind, als lacuniren Hirnstamminfarkt im Kerngebiet des N. trochlearis
rechts. Direkte Hinweise fiir eine Gefissdissektion oder Makroangiopathie haben sich
in den Zusatzabklirungen nicht finden kénnen, ebenso keine kardiale Emboliequelle.
Entsprechend ihrer Beurteilung ist eine mikroangiopathische Lision anzunehmen.

Mit Schreiben vom 28.05.2002 haben Sie Frau PD Dr. med. B. Tettenborn gebeten,
die Diagnose lakunire Hirnstamm-Ischimie in Threr Krankengeschichte zu streichen
und durch die Diagnose 'Schleudertrauma’ infolge Unfall zu ersetzen. Thr Gesuch hat
sie, gestiitzt auf die medizinischen Fakren und Untersuchungsbefunde, abgelehnt, und
sie hat Ihnen mirgereilt, da sich kernspintomographisch kein morphologisches Ischi-
mieareal nachweisen liess (was allerdings methodisch bedingt hiufiger der Fall ist), dass
die Diagnose hichstens auf "Trochlearisparese rechts bei Verdacht auf lakunire Hirn-
stammischimie’ unformuliert werden kann.

Sie sind gegen Unfille und Berufskrankheiten versichert. Als Unfall gile die plotzliche,
nichr beabsichrigte schidigende Einwirkung eines ungewshnlichen dusseren Faktors
auf den menschlichen Kérper (Art. 9 Abs. 1 UVV). Alle fiinf Merkmale dieses Unfall-
begriffes (Kirperschidigung, Unfreiwilligkeit, dussere Einwirkung, Ungewshnlichkeit,
Plotzlichkeitr) miissen erfiille sein, damit ein Unfall angenommen werden kann.

Ein Sturzereignis ist aufgrund der erlittenen Schiirfwunden am linken Oberarm sowie
im Bereich der linken Hiifte nicht auszuschliessen, weshalb der Unfallbegriff im Sinne
von Art. 9 Abs. 1 UVV grundsitzlich als erfiillt zu betrachten ist. Weiter ist jedoch zu
beachten, dass die obligatorische Unfallversicherung nur dann bzw. solange zustindig
ist, als Unfallfolgen iiberwiegend wahrscheinlich sind. Die Unfallkausalitit muss nicht
mit (medizinisch-) wissenschaftlicher Genauigkeit nachgewiesen sein, sondern es ge-
niigt, dass die iiberwicgende Wahrscheinlichkeit fiir einen bestimmten Kausalverlauf
spricht. Andererseits reicht die blosse Méglichkeit eines Zusammenhangs - hier zwi-
schen dem Sturz und der gestellten Diagnose - nicht aus (Bundesgerichtsentscheide

[BGE] 115V 134 E.3; 117 V 176 £.E. 3a).

Wir haben unsere Akten Herrn Prof. Dr. med. R. Baumgartener, Leitender Arzt Neu-
rologie, Universititsspital Ziirich, zur Beurteilung vorgelegt. Auch er schliesst — im
Verein mit Frau PD Dr. med. B. Tettenborn — das Vorliegen von Unfallfolgen aus.
Gemiss seinem Bericht kann die Trochlearisparese verschiedene Ursachen haben. Sie
kann durch einen Hirnstamminsult/Hirnstammischimiec verursacht werden, durch den
Verschluss eines Gefisses, welches den N. trochlearis versorgt, oder in seltenen Fillen
traumatisch bedingt sein im Zusammenhang mit einem schweren Schidelhirntrauma.

Zusammengefasst ist in Threm Fall nicht mit dem Beweisgrad der {iberwiegenden
Wahrscheinlichkeit von Unfallfolgen auszugehen, weshalb wir Leistungen zulasten der
obligatorischen Unfallversicherung ablehnen miissen.
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Wir bitten Sie, sich an die Helsana zu wenden, der wir diese Verfiiggung durch Zusen-
dung einer Kopie unter gleichzeitiger Mitsendung von Kopien der entscheidrelevanten
Akten ebenfalls eréffnen.

Diese Verfiigung wird rechtskriftig, wenn nicht innert 30 Tagen schriftlich oder durch
personliche Vorsprache eine begriindete Einsprache ethoben wird. Eine allfillige
Einsprache wire an unseren Regionalsitz Ostschweiz, Dienstleistungszentrum, oder
unter Angabe unserer Referenz-Nummer an die «Ziirich», Recht, Postfach, 8085
Ziirich, zu richten. '

Mit freundlichen Griissen

«Ziirich» Versicherungs-Gesellschaft
Peter Biichler Pete "dr‘iﬁe f =
Auszug aus UVG und UVV
Kopie an: - Kanton Appenzell-Ausserrhoden, Interne Finanzaufsicht, 9101 Herisau
(eingeschrieben)

- Helsana Versicherungen AG, Service Center, Postfach, 9008 St. Gallen
(eingeschrieben)
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